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El   Comité   Español   de 
Representantes de Personas con 
Discapacidad   (Cermi)   ha 
reforzado   la   Red   para   la 
Defensa   Legal   de   la 
Discapacidad,   creada   para 
perseguir   y   contrarrestar   las 
violaciones de derechos y las 
discriminaciones   que   sufren 
estos ciudadanos. 

Según informó el Cermi, en su 
tercer año de andadura la Red 
de   Defensa   Legal   de   la 
Discapacidad ha incorporado la 
mediación activa como medio de 
prevenir o en su caso resolver 
o atenuar las controversias que 
se susciten entre personas con 
discapacidad o sus familias y 
otros   agentes   u   operadores, 
públicos o privados, por razón 
de discapacidad. 

De este modo, el trabajo de la Red, la primera de estas 
características   existente   en   España,   se   amplía   a   la 
mediación   en   el   ámbito   de   la   discapacidad,   método   de 
resolución   de   diferencias   no   jurídico,   que   está 
extendiéndose en todos los órdenes de convivencia, ya que 
es más sencillo, económico y eficaz. 

La   Red   de   Defensa   Legal   del   Cermi   tiene   como   fines 

http://www.cermi.es/


extender   una   cultura   de   defensa   jurídica   de   la 
discapacidad y reforzar el activismo jurídico, con arreglo 
a la visión de derechos humanos y discapacidad. 

Se trata, indicó el comité, de una red informal, formada 
por   los   responsables   jurídicos   o   que   lleven   la   defensa 
jurídica   en   cada   organización   miembro   del   Cermi   o 
integradas en otra que pertenezca a una entidad del Cermi.

 

Autodefensa

Asimismo, el Cermi anima a las personas con discapacidad y 
a   sus   familias   a   defender   por   sí   mismas   sus   derechos, 
asumiendo   un   papel   activo   y   protagonista   contra   las 
discriminaciones   y   exclusiones   que   puedan   padecer   por 
motivos de discapacidad. 

El   Cermi   ha   publicado   en   forma   de   folleto   la   segunda 
edición de "Guía para la Autodefensa de las Personas con 
Discapacidad",   un   manual   práctico   con   orientaciones   y 
consejos para que las propias personas con discapacidad 
ejerzan sus derechos humanos y combatan las violaciones y 
vulneraciones que los amenacen. 

La guía parte del presupuesto de que las más interesadas 
en   defender   sus   derechos   son   las   propias   personas   con 
discapacidad, para lo cual han de tomar conciencia de los 
mismos   y   conocerlos,   empoderarse   y   actuar   tomando   la 
iniciativa   cuando   estos   puedan   estar   en   peligro   por 
agresiones u hostilidades del entorno. 

Para   facilitar   esta   tarea,   la   guía   ofrece   información 
comprensible sobre el marco legal vigente en España y dota 
de herramientas e instrumentos prácticos de actuación en 
caso de vulneración de derechos.


